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Вяра
Допълнение към статията ''Правила за
благочестив живот''

Първо, бойте се от Бога и устройте живота си по
Неговите свети заповеди. И второ, това, което ще ви кажа сега,
казвам не от тщеславие, а с цел да ви наставя в пътя на
добродетелта: ако имате за свой образец моя живот, мисля, че
няма да ви е нужен друг учител. Защото домашното учение,
изразено в слово и дело, е много по-полезно от всяко друго
учение. Знайте, че съм живял досега, съхранявайки постоянно
благоговение и простота на сърцето. Бях уважаван и обичан от
всички не заради високия си сан, а заради кротостта и добрия
си нрав: никого с нищо не съм обидил, никога никого не съм
укорил, не съм клеветил, не съм завиждал, не съм се гневил
напразно, не съм враждувал с никого. Обичах всички и живеех
в мир с всички... Не презирах нито бедния, нито странника,
нито опечаления, но утешавах всекиго със слово и дело. И
както поставих преграда пред устните си, за да не кажа нищо
лошо и лукаво, по същия начин поставих и закон за очите си -
да не гледат чуждата красота и да не я пожелават... Давайте
милостиня на сиромасите, защитавайте вдовиците и
сирачетата, посещавайте болните и намиращите се в
затворите, избавяйте от бедствия обидените и неправилно
осъдените, запазете мир с всички. Бъдете верни на приятелите
си, правете добро на враговете си, без да им въздавате със зло
за злото; към всички бъдете добри, кротки, любезни, смирени.
Съхранявайте в непорочност душевната и телесната си
чистота, а ако Бог ви благослови със съпружество, ложето ви
да бъде нескверно... Нахранете достатъчно бедните и не ще
обеднеете. Вие знаете, че домът ми никога не е търпял
лишения, въпреки честите трапези, предлагани на



сиромасите. Често се молете и внимавайте върху поученията
на светите мъже. Въздавайте дължимата почит на майка си и я
слушайте със страх Господен,.. Помнете винаги и това, че този
свят скоро ще премине и славата му ще изчезне. Деца, пазете
заповедите Господни и моите наставления и Бог на мира ще
бъде с вас!

Из Житие на преподобните Ксенофонт и Мария и
синовете им Иоан и Аркадий
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