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Вяра
Молитвите и правилата в Светлата седмица и до
празника на Света Троица

Напомняме, че от празника
Възкресение Господне до празника на
Света Троица ("Петдесетница") са
забранени коленопреклонни молитви!

През Светлата седмица не се работи:

„Друг може да попита: как при такова определение на
правилото след три дни от тази седмица занаятчиите вършат
работата си? Мисля, че постъват лошо. Въпреки че такива
нарушители на празника не се наказват от това правило, но
според друго правило, миряните, с изключение на
земеделците, които работят в неделя, подлежат на отлъчване.
Тогава трябва и тези занаятчии също да бъдат наказани.
Потърсете 54-та новела на император Лъв Мъдри, в която се
предписва самите земеделци да не работят в неделя. Така им
е забранено и да работят през цялата Възкресна (Светла)
седмица, защото се почита като един ден Господен...

Седмицата след Светото Възкресение на нашия Господ и Бог
и Спасител Иисус Христос се почита във всичко като един ден
Господен”

Тълкувание на Валсамон на 66-то правило на VI-тия Свят



Вселенски събор

Освен това в тези дни не се гледат зрелища и спортни
събития:

„в тия дни по никой начин да не стават конски надбягвания
или някакво друго народно зрелище.“

VI Свят Вселенски Събор - Правило 66

В наше време разбира се човек не трябва да гледа и
сцените, стадионите и медиите, които представят такива
зрелища и събития. Тоест не трябва да се гледа и телевизия,
театър, футбол и какъвто и да е спорт, интернет сайтове с
подобни представления, да не говорим за развращаващи
гледки, сцени, филми, музика и т.н.

Това по принцип истинския християнин, който има страх от
Бога и наистина се стреми към спасение на душата, не трябва
да прави и никога през живота си.

Също трябва да се помни, че от Възкресение до Възнесение
Господне във всекидневното утринно и вечерно молитвено
правило не се казват първите наколко начални молитви - От
"Во и́мя Отца́, и Сы́на, и Свята́го Ду́ха, Ами́нь." до "Царю́
Небе́сный, Уте́шителю, Ду́ше и́стины, И́же везде́ сый и вся
исполня́яй, Сокро́вище благи́х и жи́зни Пода́телю, прииди́ и
всели́ся в ны, и очи́сти ны от вся́кия скве́рны, и спаси́, Бла́же,
ду́ши на́ша".

Вместо тях се казва "Христо́с воскре́се из ме́ртвых, сме́ртию
смерть попра́в, и су́щим во гробе́х живо́т дарова́в". (Трижды -
три пъти)

От Възнесения Господне до празника на Света Троица
("Петдесетница") молитвите започват със "Святы́й Бо́же,
Святы́й Кре́пкий, Святы́й Безсме́ртный, поми́луй нас.", като



изпускат предшестващите от началните молитви.

През цялата Светла седмица от миряните се чете:

ВЪЗКРЕСНИ ЧАСОВЕ
(В курсив не се чете, то е само пояснение)
Подобает ведати, яко от
сего дне святыя и великия
Недели Пасхи даже до
субботы, часы сице
поются.

 
Това правило се
изпълнява през цялата
Светла седмица:

Аще ли не иерей: 
Молитвами святых отец наших,
Господи Иисусе Христе Боже
наш, помилуй нас.

 

Мирянинът казва: 
По молитвите на светите
наши отци, Господи Иисусе
Христе, Боже наш, помилуй
нас.

Аминь.
 

 Аминь.
 

Христос воскресе из мертвых, /
смертию смерть поправ / и
сущим во гробех живот
даровав. 
Трижды.
 

 

Христос възкръсна от
мъртвите, като със смърт
смъртта потъпка
и на тия, които са в
гробовете,
дарува живот. 
(три пъти)
 



Таже глаголем трижды:
Воскресение Христово
видевше, / поклонимся
Святому Господу Иисусу.
/ Кресту Твоему покланяемся,
Христе, / и святое Воскресение
Твое поем и славим: / Ты бо
еси Бог наш, / разве Тебе иного
не знаем, / имя Твое именуем. /
Приидите вси вернии, /
поклонимся Святому Христову
Воскресению: / се бо прииде
Крестом радость всему миру. /
Всегда благословяще Господа,
/ поем Воскресение Его: /
распятие бо претерпев, /
смертию смерть разруши. (3)
 

 

Казваме три пъти:
Като видяхме Христовото
Възкресение, нека се
поклоним на светия Господ
Иисус.
На Твоя Кръст се покланяме,
Христе, и Твоето Свято
Възкресение възпяваме и
славим - Ти си нашият Бог,
освен Тебе другиго не знаем
и с Твоето име се именуваме.
Дойдете, всички верни, да се
поклоним на святото
Христово Възкресение,
защото, ето - чрез Кръста
дойде радост за целия свят.
Всякога благославяйки
Господа, нека възпяваме
Неговото Възкресение,
защото Той, като претърпя
разпятие, със смърт смъртта
разруши. (три пъти) 



Таже ипакои, глас 4,
единощи:
Предварившия утро, яже о
Марии, / и обретшия камень
отвален от гроба, / слышаху от
Ангела: во свете
присносущнем Сущаго / с
мертвыми что ищете, яко
человека? / Видите гробныя
пелены, тецыте и миру
проповедите, / яко воста
Господь, умертвивый смерть, /
яко есть Сын Бога, спасающаго
род человеческий.
 

 

Ипакои, глас 4
Като изпревариха утрото и
намериха камъка отвален от
гроба,
Мария и жените с нея чуха
от Ангела:
"Защо търсите между
мъртвите като човек
Оногова,
Който пребъдва във вечна
светлина?
Вижте гробните повивки!
Тичайте и възвестете на
света, че Господ възкръсна,
като умъртви смъртта,
понеже е Син на Бога, Който
спасява човешкия
род. (веднъж) 

Таже кондак, глас 8,
единощи:
Аще и во гроб снизшел еси,
Безсмертне, / но адову
разрушил еси силу / и воскресл
еси, яко Победитель, Христе
Боже, / женам мироносицам
вещавый: радуйтеся! / И Твоим
апостолом мир даруяй, /
падшим подаяй воскресение.
 

 

Кондак, глас 8
Макар и в гроб да слезе,
Безсмъртни,
но разруши силата на ада, и
възкръсна като Победител,
Христе Боже,
като извика на жените
мироносици: "Радвайте се!",
и мир на Твоите Апостоли
дарува,
а на падналите даде
възкресение. (веднъж) 



Таже и сей тропарь
единощи:
Во гробе плотски, во аде же с
душею яко Бог, / в раи же с
разбойником, и на Престоле
был еси Христе, со Отцем и
Духом, / вся исполняяй,
неописанный.

 

Тропарь
С плътта Си - в гроба, с
душата Си - в ада,
като Бог, Христе, в рая - с
разбойника и на престола си
бил с Отца и Духа,
Ти, Неизречими, Който
всичко изпълваш.

Слава Отцу и Сыну и
Святому Духу. 
Яко Живоносец, яко рая
краснейший, / воистину и
чертога всякаго царскаго
показася светлейший, Христе,
гроб Твой, / источник нашего
воскресения.

 

Слава на Отца и Сина и
Светия Дух. 
Твоят гроб, Христе, извор на
нашето възкресение,
се показа изпълнен с живот
и по-красив от рая,
и наистина по-светъл от
всеки царски чертог.

И ныне и присно и во веки
веков. Аминь. 
(Богородичен): 
Вышняго освященное
Божественное селение,
радуйся, / Тобою бо дадеся
радость, Богородице, зовущим:
/ благословенна Ты в женах
еси, Всенепорочная
Владычице.
 

 

И сега, и винаги, и во
веки веков. Амин.
Радвай се, осветено
божествено селение на
Всевишния,
защото чрез Теб, Богородице,
бе дадена радост на ония,
които викат:
„Благословена си Ти между
жените, всенепорочна
Владичице."
 

Господи, помилуй (40). 
Слава Отцу и Сыну и Святому
Духу и ныне и присно и во
веки веков. Аминь.

 

Господи помилуй (40 пъти).
 
Слава на Отца и Сина и на
Светия Дух,
и сега и винаги и во веки
веков. Амин.



Честнейшую Херувим и
славнейшую без сравнения
Серафим, / без истления Бога
Слова рождшую, / сущую
Богородицу Тя величаем.

 

По-чтима от Херувимите и
несравнено по-славна от
Серафимите,
нетленно родила Бог-Слово,
същинска Богородица Те
величаем.

Господи, благослови!  Господи, благослови!
 

Молитвами святых отец наших,
Господи Иисусе Христе Боже
наш, помилуй нас.

 

По молитвите на светите
наши отци, Господи, Иисусе
Христе, Боже наш, помилуй
нас. Амин.

 Аминь.  Аминь.
И паки глаголем подобне: 
Христос воскресе из мертвых, /
смертию смерть поправ, / и
сущим во гробех живот
даровав. Трижды.

 

И отново казваме: 
Христос възкръсна от
мъртвите, като със смърт
смъртта потъпка и на тия,
които са в гробовете, дарува
живот. (три пъти)

Слава Отцу и Сыну и Святому
Духу и ныне и присно и во
веки веков. Аминь. Господи,
помилуй. Трижды. 
Господи, благослови! 
И отпуст перваго часа.

 

Слава на Отца и Сина и на
Светия Дух,
и сега и винаги и во веки
веков. Амин. Господи
помилуй (три пъти)
Господи, благослови! 
И отпуст.

Христос воскресе из мертвых, /
смертию смерть поправ, / и
сущим во гробех живот
даровав. Трижды.
И нам дарова живот вечный, /
покланяемся Его /
тридневному Воскресению.
 

    

Христос възкръсна от
мъртвите, като със смърт
смъртта потъпка и на тия,
които са в гробовете,
дарува живот. (три пъти)
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